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Sec 4NA (G2) Chinese Vocabulary 

 

单元一：你是哪一类型的玩家 

词语 英译 

敏捷 

mǐn jié 

      Quick，Agile，nimble 

     用法：身手敏捷、思维敏捷 

爆发力 

bào fā lì 

      Explosive power  

  用法：充满爆发力、爆发力很强 

        穿梭 

       chuān suō 

Squeeze through the crowd 

用法：行人穿梭、来回穿梭 

遗漏 

yí lòu 

omit，overlook 

用法：毫无遗漏、遗漏重要信息 

泄气 

xiè qì 

Feel discouraged，be disheartened 

用法：别说泄气话、真是泄气 

晋级 

jìn jí 

advance 

用法：成功晋级 

人云亦云 

rén yún yì yún 

Follow other people‘s words 

blindly 

用法：要有自己的主见，不要人云亦云 
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                     单元一：下象棋 

绞尽脑汁 

jiǎo jìn nǎo zhī 

To crack’s one mind 

形容费尽脑力，尽心思考。 

胜券在握 

shèng quàn zài wò 

 

Be sure to win，victory at hand，

assured victory 

确定自己会胜利。 

嚷 

rǎng 

Shout，brawl，make uproar 

用法：嚷道、嚷叫 

 不屑 

bù xiè 

Think something not worth doing，

disdain 

用法：不屑一顾、不屑的神情 

启发 

qǐ fā 

Enlighten，inspire 

用法：深受启发、启发人们思考 

秉持 

bǐng chí 

uphold，adhere 

 用法：秉持原则 

汲取 

jí qǔ 

      draw，adsorb 

用法：汲取经验、汲取营养、汲取教训 

裨益 

bì yì 

Benefit，advantage 

用法：大有裨益、有所裨益、毫无裨益 
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若有所思 

ruò yǒu suǒ sī 

Thoughtfully，lost in thoughts，

deep in contemplation 

好像在思考着什么。 

用法：一副若有所思的样子 

                     

            单元一：耳东先生 

风靡 

fēng mǐ 

fashionable 

用法：风靡一时、风靡全国 

崛起 

jué qǐ 

Spring up，rise suddenly，emerge 

用法：正在崛起、迅速崛起 

屡 

lǚ 

   Often，repeatedly，again and 

again 

   用法：屡次获奖、屡屡被批评、

屡次迟到 

诀窍 

jué qiào 

knack，trick 

关键性的好办法。 

用法：掌握诀窍、学习诀窍 
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岂 

qǐ 

       How 

表示反问。如何；难道；怎么。 

用法：岂能、岂敢、岂有此理 

匿名 

nì míng 

Remain anonymous 

用法：匿名电话、匿名信 

自律 

zì lǜ 

Self-discipline 

自己管束自己 

咬牙切齿 

yǎo yá qiè chǐ 

Gnash the teeth in anger,clench 

one’s teeth in bitter hatred 

用法：气得咬牙切齿，咬牙切齿地说 

岗位 

gǎng wèi 

Station，job post 

用法：坚守岗位、工作岗位 

  

               单元二：写给未来的自己 

神圣 

shén shèng 

Holy，sacred 

用法：神圣使命、无比神圣 

痊愈 

quán yù 

Fully recover from all illness  

 用法：身体痊愈 
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拯救 

zhěng jiù 

Save，rescue 

用法：进行拯救、拯救病人 

 煞费苦心 

shà fèi kǔ xīn 

Pains-taking，take a lot of troubles 

形容费尽心思。 

渠道 

qú dào 

channel 

用法：合法渠道、通过不同渠道解决问题 

天涯海角 

tiān yá hǎi jiǎo 

The uttermost part of the earth,the 

farthermost points of the earth，the 

ends of the world 

天的边界，海的角落，指极远的地方，形

容彼此相隔极远。 

遗憾 

yí hàn 

  Regret，sorrow over，feel sorry 

 用法：深感遗憾、遗憾万分 

茫然 

máng rán 

In absent way,at a loss 

完全不知道的样子，失意的样子。 

用法：深感茫然、茫然无知、茫然无措、

一脸茫然 

遥远 

yáo yuǎn 

far，distant，faraway 

用法：遥远的未来、路途遥远 
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体魄 

tǐ pò 

Physique，build 

体格和精力。 

用法：健康体魄、锻炼体魄 

 

单元二：我的五样 

精疲力竭 

jīng pí lì jié 

exhausted，fatigue 

形容极为疲累。 

赋予 

fù yǔ 

Be gifted，endow with 

交给重任、使命等。 

用法：赋予权力、赋予意义 

嘈杂 

cáo zá 

Noisy 

声音杂乱扰人；喧闹。 

用法：人声嘈杂、声音嘈杂 

绽放 

zhàn fàn 

bloom 

用法：尽情绽放、绽放枝头 

孜孜不倦 

zī zī bù juàn 

Work diligently and tirelessly 

指工作或学习勤奋，不知疲倦。 

用法：孜孜不倦地钻研、孜孜不倦地学习 
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点燃 

diǎn rán 

light，ignite，enkindle 

用法：点燃火把，点燃爆竹  

面面相觑 

miàn miàn xiāng qù 

 Look at each other in blank 

dismay,be at a loss of what to do 

你看我，我看你，不知道如何是好。 

用法：同学们面面相觑，不知所措 

残酷 

     cán kù 

Cruel，brutal，inhuman，ruthless 

用法：残酷无情、残酷的现实 

审视 

shěn shì 

Gaze at，inspect 

用法：重新审视、审视一番 

缓慢 

huǎn màn 

slow 

用法：速度缓慢、缓慢前行 
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单元二：弯路 

                 

               单元三：文创网店 

特殊 

tè shū 

  Special，unusual，

extraordinary 

用法:特殊教育、非常特殊 

族裔 

zú yì 

Ethnicity，ethnic origin 

用法：少数族裔 

         狭窄 

        xiá zhǎi 

narrow，cramped 

用法：狭窄的道路、狭窄的海湾 

       振振有词 

zhèn zhèn yǒu cí 

Speak plausibly and 

volubly,confident and eloquent 

形容理由似乎很充分，说个不休。 

用法：振振有词地辩解着、一副振振

有词的样子 

抿 

mǐn 

Pucker up lips 

微微合拢。 

用法：抿着嘴、抿嘴笑 
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海纳百川 

hǎi nà bǎi chuān 

Able to accept most of the 

things,all rivers run into sea 

比喻接纳和包容的东西非常广泛，

而且数量很大。 

用法：海纳百川的胸怀、海纳百川

的气度 

时尚 

shí shàng 

Fashion 

当时的风尚，正在流行，被人喜爱

的事物。 

用法：极具时尚、时尚特色 

寓意 

yù yì 

         Implied meaning 

   用法：寓意深刻 

色泽 

sè zé 

      Colour and luste 

            颜色和光泽 

   用法：色泽鲜艳、色泽光润、色

泽明亮 

兆头 

zhào tou 

  Omen 

预先显示出来的迹象。 

用法：吉祥的兆头、好兆头 
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厄运 

è yùn 

 Misfortune，bad luck 

用法：厄运降临、招致厄运 

携手 

xié shǒu 

         Hand in hand 

   用法：携手并肩、携手奋斗 

繁荣 

fán róng 

Flourishing，prosperous，

booming 

用法：繁荣昌盛、经济繁荣 

  

单元三：我们的社区饭厅 

芝麻 

zhī ma 

sesame 

用法：芝麻面包、芝麻油、芝麻酱、芝麻

汤圆 

颁发 

bān fā 

issue 

用法：颁发奖状、颁发奖杯、颁发证书 

雨后春笋 

yǔ hòu chūn sǔn 

Bamboo shoots after a spring 

rain,emerging rapidly 

比喻新事物迅速大量地涌现出来。 

用法：雨后春笋般出现、雨后春笋般拔地

而起 



 

11 freechinesematerials.com 
 

阶层 

jiē céng 

Social rank，section 

用法：白领阶层、社会阶层 

奢侈 

shē chǐ 

luxury，extravagant 

挥霍浪费钱财，过分追求享受。 

用法：奢侈品、奢侈浪费 

雀跃 

què yuè 

Jump（like sparrows）for joy 

比喻欣喜兴奋到极点。 

用法：欢呼雀跃、雀跃不已、雀跃万分 

  

单元三：新加坡制造 

盛誉 

shèng yù 

Great fame，high reputation 

用法：享有盛誉、获得盛誉 

家喻户晓 

jiā yù hù xiǎo 

Widely known 

 

肌肉 

jī ròu 

muscle 

用法：锻炼肌肉、肌肉萎缩 

途经 

tú jīng 

      way，approach 

  用法：成功途经、重要途径 
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              单元四：你在学什么 

冰淇淋 

bīng qí lín 

Ice cream 

用法：巧克力冰淇淋、冰淇淋蛋卷 

同侪 

tóng chái 

Peer 

同伴、伙伴。 

用法：同侪互动、同侪影响 

撰写 

zhuàn xiě 

To write，compose 

用法：撰写论文、撰写文章、撰写

传记、撰写报告、撰写人 

募捐 

mù juān 

Solicit contributions，

fundraising 

用法：募捐活动、募捐经费 

腼腆 

miǎn tiǎn 

Shy，bashful 

因害羞而举止不自然。 

用法：腼腆害羞、腼腆安静 

切磋 

qiē cuō 

Learn from each other by 

exchanging view 

用法：切磋交流、互相切磋 

雕刻 

diāo kè 

Carve，engrave 

用法：雕刻手艺、进行雕刻 
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              单元四:学然后知不足 

雄鹰 

xióng yīng 

Eagle 

用法：雄鹰展翅 

渺小 

miǎo xiǎo 

Tiny，negligible，insignificant 

用法：渺小卑微、平凡渺小 

哲学 

zhé xué 

Philosophy 

用法：哲学思想、处世哲学、人生哲学 

奥妙 

ào miào 

marvellous，mysterious，wonderful 

深奥微妙。 

用法：神奇奥妙、奥妙无穷 

辉煌 

huī huáng 

brilliant，bright，splendid，

magnificent 

光彩耀眼、灿烂夺目；显著非凡的样子。 

用法：灯火辉煌、辉煌成就 

干涸 

gān hé 

Dried-up 

用法：干涸见底、干涸枯竭 
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单元四:终身学习 

楷模 

kǎi mó 

Role model 

用法：奉为楷模 

敷衍 

fū yǎn 

perform one's duty in a perfunctory 

manner; go through the motions 

做事不负责任或待人不恳切，只做表面上的

应付。勉强维持。 

用法：敷衍了事、敷衍塞责、敷衍行事 

佐证 

zuǒ zhèng 

Evidence，proof 

证据。 

用法：提供佐证、有力佐证 

平庸 

píng yōng 

Mediocre 

寻常而不突出，没有作为；寻常而不高明。 

用法：平庸之辈、平庸之作、平庸无奇、甘

于平庸 

扼腕 

è wàn 

Feeling or expressing disappointment 

or sorrow 

用法：扼腕叹息、扼腕长叹、令人扼腕 
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单元五：社会关怀 无所不在 

词语 英译 

优雅 

yōu yǎ 

Elegant 

优美高雅。 

用法：优雅行为、优雅社会、谈吐优雅 

衰老 

shuāi lǎo 

Old and feeble，senile 

用法：快速衰老 

       旋转 

   xuán zhuǎn 

revolve，rotate，spin 

用法：旋转木马、旋转门、不停旋转 

灌输 

guàn shū 

Instil into，inculcate 

用法：灌输知识、灌输新思想 

畏惧 

wèi jù 

Fear，awe，dread 

害怕。 

用法：无所畏惧、毫不畏惧 

拓宽 

tuò kuān 

Broaden 

加宽；扩大。 

用法：拓宽马路、拓宽思路、拓宽视野 
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                 单元五：黄丝带的故事 

闹哄哄 

nào hōng hōng 

Noisy，boisterous，full of noise 

and clamour 

形容人声嘈杂纷乱。 

用法：闹哄哄的赛场、闹哄哄的房间 

滥用 

làn yòng 

abuse，misuse 

无节制地使用。 

用法：滥用职权、药物滥用 

靠拢 

kào lǒng 

Draw close,close up 

挨近；接近。 

用法：向内靠拢、靠拢过来 

耸立 

sǒng lì 

Stand stall 

用法：高高耸立 

篱笆 

lí ba 

Hedge，bamboo or twig  fence 
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单元五：送你一件雨衣 

雇主 

gù zhǔ 

employer 

 

罐 

guàn 

jar，jug，pot 

用法：玻璃罐、瓶瓶罐罐、铁罐 

肋骨 

lèi gǔ 

Rib 

用法：肋骨骨折、撞伤肋骨 

 

威胁 

wēi xié 

threaten，endanger 

用法：威胁生命、严重威胁 

哽咽 

gěng yè 

  To choke with emotions 

不能痛快地哭出声。 

  用法：哽咽诉说、难过哽咽 

 


